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W I L L K O M M E N

Grußwort
Hans-Friedrich Kubat · Laufcup-Leitung

Liebe Sportlerinnen und Sportler, Guten Tag und ein herzliches Hallo euch Läufern
sowie Nordic Walkern, sehr geehrte Familien der Aktiven aus nah und fern, liebe
Gäste heute Nachmittag beim TV 08 Bergheim in der festlich hergerichteten Halle in
Affoldern …

Gleich zu Beginn möchte ich mich im Namen
unseres Leitungsteams im Laufcup Waldeck-
Frankenberg, aber auch seitens der Vereine mit sehr
großer Freude beim TV 08 Bergheim bedanken. Seit
Jahrzehnten ist der TV 08 eine tragende Säule der
Laufcupbewegung im Leichtathletikkreis Waldeck-
Frankenberg, zum wiederholten Male richtet er eine
Siegerehrung aus. Auch war er in 2021 der zweite
Verein überhaupt, der – immer noch im Zeichen der
Corona-Pandemie – einen Volkslauf mit Start und
Ziel auf der damals ganz neuen Kunststoffbahn
ausrichtete. Heute dürfen wir hier im herrlichen
Edertal alle Sportler ehren und würdigen, die
während der langen Saison – vom Start in
Dodenhausen bis zum Finale in Medebach – 19
Wettbewerbe zu herausragenden Events werden
ließen und unsere eigenen Wertungskriterien
erfüllten – manchmal freilich wurde es echt knapp,
ganz oft allerdings souverän bis hin zu
„Vollerfüllungen“. Sandra Wrzosek und Alexander
Hutse möchte ich stellvertretend nennen: sie, die
Sandra, als engagierte Team-Vorsitzende im TV 08,
und ihn, den Alex, als langjährigen Leiter der sehr
aktiven Leichtathletikabteilung eines Vereins im
Edertal mit mehreren Sparten und verlässlichen,
treuen Helfern an der Seite!

Wir blicken heute zurück auf ein erfolgreiches, ein
außergewöhnliches, ein klasse Sportjahr mit
Neuerungen, aber auch dem Erreichen einer
genialen Zahl: der 100.000, „der Eins mit fünf Nullen“.
Bereits früh im Laufe der 33. Serie seit der Gründung
im Jahr 1994 (nach einem Aufruf durch die
Leichtathleten des TV 1922 Marienhagen) wurde von
euch, den Aktiven, die Starterzahl beim

474. Volkslauf am Twistesee auf 100.000 – und weit
mehr – katapultiert. War die Starterin Pia mit der
99.999 aus Dorfitter, der Teilnehmer Oskar mit der
100.001 aus Usseln, so wurde Elisa Zenke vom TSV
Goddelsheim die große Ehre zuteil, für immer die
Laufcup-Athletin mit dieser schon ziemlich
magischen Zahl zu sein. „Herzlichen Glückwunsch,
Elisa!“ Doch die Serie wuchs auch insgesamt, was
die Termine, was die Veranstaltungsorte betrifft. Den
„Löwenlauf“ in Bad Zwesten und den
„Schlossberglauf“ in Bad Wildungen-Friedrichstein
nahmen wir auf in die Serie mit ganz vielen
Traditionssportfesten, aber auch Wettkämpfen
jüngeren Ursprungs. Von ursprünglich 20 in 2026
vorgesehenen fanden schließlich 19 Cup-Termine
statt, lediglich der Ederseelauf in Herzhausen im
August dieses Jahres wurde abgesagt. Dennoch
hatte unser so besonderer, genauer und akribischer
Statistiker Gerhard Kupjetz (TSV Goddelsheim) die
schöne Aufgabe, weit über 5.000 Starts der
Bambini, von Schülern, der Jugend sowie
Erwachsenen aller Altersklassen, vieler Distanzen
und Wettbewerbe im Nordic Walking und
Langstreckenlauf einzuarbeiten in das umfangreiche
System. Letztlich wurden durch Gerhard 5.216
Einzelergebnisse gesichtet, überprüft, ein- und
zugeordnet. Das Ergebnis liegt nun in Form dieses
tollen Heftes vor euch. Es wird DICH möglicherweise
noch in vielen Jahren an die Saison 2026 und die
Feier beim TV 08 Bergheim und schöne Erlebnisse
erinnern. Kamen bis zum Ende der Serie 2025
99.434 Athleten zu unseren bis dahin 472
Volksläufen, sind es aktuell 104.650 bei nun 491
Volks-, Wald-, Bahn- und Straßenläufen im Laufcup
Waldeck-Frankenberg.
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Mit der Einführung der Teamwertungen haben wir es
möglich gemacht, dass sich Sportler in den
Disziplinen „Kurzstrecke“ (ab W/M 12) sowie „10
km“ (ab W/M 14) zu Teams zusammenfinden,
anmelden und für ihre Mannschaft Punkte sammeln.
Die Teams dürfen sich dabei aus Mitgliedern ganz
verschiedener Altersklassen und sogar auch aus
verschiedenen Vereinen zusammensetzen; ihre
jeweiligen Einzelmeldungen bleiben bestehen.

Herzlichst danken möchte ich, wollen wir alle hier
beim TV 08 den Mitgliedern des Laufcup-
Leitungsteams für ihre so immens wichtigen
Arbeiten und Einsätze zum Wohle „unserer so
ursprünglichen Bewegungsdisziplinen Laufen und
Nordic Walking“ über das gesamte Jahr 2026
hinweg: Alexander Hutse (Bergheim), Steffen Kaiser
(Vöhl), Gerhard Kupjetz (Statistiker, Goddelsheim),
Anja Schlömer (Kassenwartin, Berndorf) und als
Unterstützer Andree Knoche (Altenlotheim). Ein
weiteres großes DANKESCHÖN für all ihre gewaltigen
Mühen und ihre Einsätze senden wir an die 20
Vereine und Ausrichter der diesjährigen sowie der
kommenden Serie in 2027!

Mit einem kleinen Ausblick ins kommende
Laufcupjahr, die dann 34. Saison, wollen wir schon

etwas Vorfreude aufkommen lassen auf den ersten
Startschuss beim „Drei-Berge-Lauf“ in
Dodenhausen. Nach dem Erreichen der
„Hunderttausend“ im diesjährigen Frühling folgt in
2027 ein weiteres Jubiläum: Es wird den 500. Volks-
und Straßenlauf im Laufcup Waldeck-Frankenberg
geben. Schon bald wird man sich – kostenlos – für
die neue Serie online anmelden können – sei es als
Einzelläufer oder als Staffelteam. Also: Auf geht’s …!

Auf keinen Fall wollen, werden wir jemals all
diejenigen vergessen, die aktive Sportlerinnen und
Sportler, Anhänger des Cups, eifrige Mitarbeiter,
empathische Unterstützer und Freunde in allen
unseren Vereinen waren, die im Jahr 2026 – oder
bereits früher – von uns gegangen, die gestorben
sind. Wir vermissen sie alle immer wieder in steter
Ehrfurcht und mit ganz vielen wunderbaren
Erinnerungen an die Verstorbenen aus unserer
großen Laufcup-Familie in den vier Landkreisen und
natürlich in jedem einzelnen Mitgliedsverein …

„Herzliche und viele liebe, freundliche, fröhliche Grüße an EUCH ALLE von Hans-Friedrich Kubat …
sowie Anja Schlömer, Alexander Hutse, Steffen Kaiser, Gerhard Kupjetz sowie als Unterstützer Andree
Knoche! Wir wünschen jedem Mädchen und jedem Jungen, allen Jugendlichen und Erwachsenen eine
schöne und besinnliche Advents- und Weihnachtszeit sowie schon jetzt ein frohes Jahr 2027 mit viel
Gesundheit, Freundschaften, besonderen Sportaktivitäten sowie ganz wunderbaren, fröhlichen
Momenten, Tagen, Monaten …!“

„DANKE, TV 08 BERGHEIM – DANKE, LAUFCUP-VEREINE – DANKE an EUCH
SPORTLER!“

„Fisch schwimmt, Vogel fliegt, Mensch läuft!“
Emil Zátopek (1922–2000), Tschechien/Olympiasieger

Hans-Friedrich Kubat (hfk), im November 2026
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Gemeinsam
weiterkommen.



Ergebnislisten 2026
1 2 3  Platzierung in der Cupwertung

P  Pokal (Nordic Walking)

In die Wertung kommt, wer mindestens …

Halbmarathon 3 von 7 Volksläufen mit Halbmarathon
10 km 8 von 20 Volksläufen mit 10-km-Lauf
5 km 8 von 20 Volksläufen mit 5-km-Lauf
Schüler/Bambini 6 von 19 Volksläufen
Nordic Walking 6 Läufe

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

Bambini & Kinder

Bambini W2

Liliana Vollmer 24 Liebenau 1

Bambini W3

1 6 Anne Birkenbusch 23 Battenberg/Eder 10

Nikolina Markus 23 TV Jahn Willingen 5

Bambini M3

1 6 Leon Leitzbach 23 TSV 1850/09 Korbach 10

Carlo Freitag 23 TSV 08 Berndorf 2

Bambini W4

Thea Zenke 22 TSV Goddelsheim 4

Leni Luchs 22 Bad Arolsen 4

Hermine Vogel 22 TV Jahn Willingen 2

Layla Christ 22 SV 1921 Buchenberg 2

Matilda Gutknecht 22 TSV Freienhagen 1

Leni Schmidt 22 TSV Goddelsheim 1

Bambini M4

1 6 Lui Carle Brussmann 22 SV 1921 Buchenberg 17

2 12 Mattheo Bock 22 TV 1920 Lelbach 14

2 12 Matti Backhaus 22 SV 1921 Buchenberg 14

4 17 Levin Gaan 22 clever fit Korbach 6

5 24 Samuel Feistner 22 TV Jahn Willingen 8

Vladimir Michael
Pomana

22 TV Jahn Willingen 4

Jonathan Saure 22 TSV Sachsenhausen 4

Koa Roux 22 Trianhas VFL Bad
Arolsen

3

Constantin Bott 22 SC Willingen 2

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

Bambini W5

1 6 Emilia Leitzbach 21 TSV 1850/09 Korbach 12

2 8 Klara Schlehahn 21 SV Blau-Weiß 1983
Werbetal

9

Lotte Jakobi 21 SV Blau-Weiß 1983
Werbetal

4

Linda Keindl 21 TV Jahn Willingen 3

Clara Rummel 21 TV Jahn Willingen 2

Emma Maria Goge 21 TSV Vöhl 1

Lusin Friedrichs 21 TV Jahn Willingen 1

Bambini M5

1 7 Tobias Huthwelker 21 SV 1921 Buchenberg 8

2 8 Max Behlen 21 TV 1920 Lelbach 6

3 14 Paul Luca Brosius 21 SV 1921 Buchenberg 9

Luca Szulinska 21 TSV Battenberg 4

Finn Althaus 21 TuS Medebach 3

Marlo Elian Schmidt 21 TSV Goddelsheim 2

Hendrik Göbeler 21 TSV Vöhl 1

Amar Tarhanis 21 SC Usseln 1

w. Kinder U8 – W6

1 6 Marie Hartwig 20 TV Jahn Willingen 15

1 6 Luisa Schulze 20 TV Jahn Willingen 9

3 12 Ineke Behle 20 TSV 1850/09 Korbach 15

4 14 Alma Rex 20 LG Eder 7

5 22 Vera Birkenbusch 20 LG Eder 8

6 25 Josephine Bott 20 TV Jahn Willingen 6

7 34 Greta Gottschalk 20 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

6

8 40 Josefine Wohl 20 Bad Arolsen 6

Luzi Freitag 20 TSV 08 Berndorf 3

Mia Roux 20 Trianhas VFL Bad
Arolsen

3

Aurelie Gutknecht 20 TSV Freienhagen 2

Clara Anouk Goge 20 TSV Vöhl 2

Marlene Dietzel 20 TSV 08 Berndorf 2

Luisa Maria Tönepöhl 20 TSV 09 Twiste 2

Svea Thorvi Navel 20 Borken Großenenglis 1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

m. Kinder U8 – M6

1 6 Benedikt Bock 20 TV 1920 Lelbach 16

2 12 Ben Leitzbach 20 TSV 1850/09 Korbach 11

3 19 Tilo Spandehra 20 SSV Rhena 7

Lounis Heinemann 20 TuS Medebach 4

Mats Brune 20 TuS Medebach 3

Maximilian Saure 20 TSV Sachsenhausen 3

Marlo Heine 20 VfL Adorf 2

Niklas Björn Tönepöhl 20 TSV Twiste 09 2

Milo Kleindienst 20 TSV Twiste 09 1

Louis Gentsch 20 TuS Usseln 1

w. Kinder U8 – W7

1 6 Mischa Melina
Markus

19 TV Jahn Willingen 7

2 7 Elisabeth Kohlepp 19 TSV 1889 Geismar 7

3 11 Johanna
Schöneweis

19 SV 1921 Buchenberg 7

4 15 Marlene Kohlepp 19 TSV 1889 Geismar 7

5 17 Emilia Eberst 19 TV 1920 Lelbach 6

Mila Gügel 19 TV Jahn Willingen 4

Alva Sinemus 19 Trianhas VFL Bad
Arolsen

3

Ella Trotte 19 TSV 1850/09 Korbach 1

Lea Marie Schulze 19 TV Jahn Willingen 1

Lisa Göbeler 19 TSV Vöhl 1

m. Kinder U8 – M7

1 6 Gabriel Huthwelker 19 SV 1921 Buchenberg 7

2 9 Jakob Feistner 19 TV Jahn Willingen 13

2 9 Jakob Friedrich
Wagener

19 TV 1920 Lelbach 7

4 13 Leopold Walmanns 19 TSV Vöhl 10

5 16 Nick Bärenfänger 19 TV Jahn Willingen 7

6 27 Emil Vogel 19 TV Jahn Willingen 6

Paul Lippe 19 TSV 08 Berndorf 4

Tom Althaus 19 TuS Medebach 4

Rohan Darius Ionut
Pomana

19 TV Jahn Willingen 3

Jakob Belfqih 19 TSV 08 Berndorf 2

Nico Scharlach 19 SG Lichtenfels 2

Noah Schweinsberg 19 TV Jahn Willingen 2

Ilija Sabelfelt 19 TV Jahn Willingen 1

Leandro Schmidt 19 TSV Goddelsheim 1

w. Kinder U10 – W8

1 6 Emmalou
Brussmann

18 TSV Frankenberg 17

2 12 Anna Hartwig 18 TV Jahn Willingen 16

2 12 Diana Marchenko 18 VfL Wolfhagen 1889 6

4 13 Maresa Czyply 18 TuS Medebach 7

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

w. Kinder U10 – W8 (Forts.)

5 18 Ida Kohlrautz 18 TV Jahn Willingen 12

6 29 Marie Heidemann 18 TSV 1850/09 Korbach 7

7 32 Mariella Linke 18 TV Jahn Willingen 6

8 34 Emma Lehmann 18 TV Jahn Willingen 7

9 44 Greta-Sophie
Schmidt

18 TV Jahn Willingen 6

Fatima Arafat 18 SC Usseln 4

Fiona Heine 18 VfL Adorf 3

Mia Heiner 18 VfL Adorf 3

Carlotta Engelhardt 18 VfL Adorf 2

Lara Spanke 18 SV Anraff 1

Lara Scholl 18 TSV 1850/09 Korbach 1

m. Kinder U10 – M8

1 6 Maximilian Kesper 18 TV Jahn Willingen 10

2 8 Leon Gaan 18 clever fit Korbach 6

3 11 Emil Porst 18 TSV Vöhl 14

4 14 Milan Heinemann 18 TuS Medebach 8

5 15 Otto Birkenbusch 18 LG Eder 9

6 20 Oskar Behle 18 TV Jahn Willingen 7

7 24 Tom Oerter 18 TSV 1850/09 Korbach 9

8 33 Justus Dietz 18 TV Jahn Willingen 6

9 35 Karl Korbmacher 18 TV Jahn Willingen 6

Thies Hollander 18 TuS Medebach 3

Lennard Grimm 18 SV 1921 Buchenberg 3

Helge Schilling 18 TV Jahn Willingen 2

Johann Emde 18 TSV 1850/09 Korbach 1

Bruno Figge 18 TSV 1850/09 Korbach 1

w. Kinder U10 – W9

1 8 Enna Behle 17 TSV 1850/09 Korbach 11

2 9 Leonie Marksfeld 17 SC Usseln 10

2 9 Leni Weiler 17 TV Jahn Willingen 8

4 16 Tessa Schweinsberg 17 TV Jahn Willingen 9

5 22 Marie Walmanns 17 TSV Vöhl 9

6 29 Lotta Friederike
Wagener

17 TSV 1850/09 Korbach 6

7 30 Anna Flake 17 VfL Bad Arolsen 6

8 36 Alina Oehl 17 TV 1920 Lelbach 6

9 45 Emilie Rott 17 TV Jahn Willingen 7

10 50 Felia Schmidt 17 TV Jahn Willingen 6

11 59 Sonya Pomana 17 TV Jahn Willingen 6

Mathea Trögeler 17 TV Jahn Willingen 5

Melisa Tihon 17 TSV 08 Berndorf 5

Svea Brune 17 TuS Medebach 5

Hannah Dorn 17 TSV 08 Berndorf 4

Tilda Gerstengarbe 17 SC Willingen 4

Filiz Müller 17 TuS Medebach 3

Summer Görzen 17 SV 1921 Buchenberg 3
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

w. Kinder U10 – W9 (Forts.)

Lotta Scharlach 17 SG Lichtenfels 2

Hermine Schilling 17 TV Jahn Willingen 2

Nele Trotte 17 TSV 1850/09 Korbach 1

Lotte Hahn 17 TV 08 Bergheim 1

Mila Isaak 17 Laufen gegen Krebs
FKB

1

m. Kinder U10 – M9

1 6 Tobias Behlen 17 TSV 1850/09 Korbach 6

1 6 Philip Klinkert 17 SV 1921 Buchenberg 14

3 12 Jasper Gautier 17 TSV 09 Twiste 10

4 17 Ben Elias Ponert 17 Trianhas VFL Bad
Arolsen

10

5 18 Philipp Schulze 17 TV Jahn Willingen 7

6 22 Veith Wilhelmi 17 TSV 09 Twiste 8

7 32 Heinrich Wilhelmi 17 TSV 09 Twiste 9

8 37 Lennart Heinrich
Voigt

17 VfL Bad Arolsen 6

9 42 Till Winkel 17 TV Jahn Willingen 6

Mael Teller 17 JSG Edersee 3

Kamil Arafat 17 SC Usseln 2

Oskar Häußler 17 SC Usseln 2

Ioannis Welteke 17 Trianhas VFL Bad
Arolsen

2

Theo Kleindienst 17 TSV 09 Twiste 1

Felix Bauer 17 VfL Adorf 1

Emil Dietzel 17 TSV 08 Berndorf 1

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

w. Kinder U12 – W10

1 6 Pia Reptschik 16 TSV 1850/09 Korbach 13

1 6 Helene Fein 16 TSV 1850/09 Korbach 17

3 16 Marlene Sophie
Bajraktaraj

16 TV Jahn Willingen 6

3 16 Emma Freitag 16 TSV Frankenberg 9

5 22 Mia Heidemann 16 TSV 1850/09 Korbach 6

6 34 Victoria Kesper 16 TV Jahn Willingen 6

Ariana Buzila 16 TV Jahn Willingen 5

Elisa Falk 16 TV Jahn Willingen 4

Johanna Stöcker 16 TSV 1850/09 Korbach 3

Ella Sinemus 16 Trianhas VFL Bad
Arolsen

3

Hanna Ollocki 16 TSV 1850/09 Korbach 3

Lea Friedrichs 16 TV Jahn Willingen 1

Zeynep Hacan 16 TSV 08 Berndorf 1

Victoria Sabelfelt 16 TV Jahn Willingen 1

m. Kinder U12 – M10

1 6 Lennart Bock 16 TSV 1850/09 Korbach 14

2 11 Tim-Erik Rockensüß 16 SC Steinatal 10

2 11 Jonah Luis Keck 16 TuS Usseln 12

4 19 Jano Luchs 16 TSV 09 Twiste 6

5 22 Olaf Birkenbusch 16 LG Eder 7

6 24 Vincent Horn 16 LG Eder 9

7 27 Dwayne Reisch 16 TSV 1850/09 Korbach 8

8 28 Tom Spanke 16 TSV 1889 Geismar 7

8 28 Anton Feistner 16 TV Jahn Willingen 13

10 34 Tjark Kesper 16 TV Jahn Willingen 7

11 40 Elias Mustapha 16 TSV Odershausen 8

11 40 Liam Mahr 16 TV Jahn Willingen 7

13 49 Luis Schmidt 16 TSV 1850/09 Korbach 8

14 50 Michel Bärenfänger 16 TV Jahn Willingen 6

15 56 Anton Spandehra 16 SSV Rhena 8

Fabian Huthwelker 16 SV 1921 Buchenberg 4

Karl Szymanski 16 Trianhas VFL Bad
Arolsen

2

Luca Göbel 16 TSV 1850/09 Korbach 1

Philipp Rummel 16 SC Willingen 1

Stas Rusch 16 TSV 1850/09 Korbach 1

Ali Omed Ahmadi 16 SC Usseln 1

Theo Klimaszka 16 Bad Wildungen/Wega 1

w. Kinder U12 – W11

1 6 Carlotta Gügel 15 TV Jahn Willingen 13

2 10 Lisa Vogel 15 SC Willingen 7

3 11 Sarah Bangert 15 TSV 1850/09 Korbach 7

4 12 Clara Täger 15 TSV Niederelsungen 8

5 21 Mathilda Diez 15 TV Jahn Willingen 7

6 26 Klara Spandehra 15 SSV Rhena 7
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

w. Kinder U12 – W11 (Forts.)

7 31 Lisa Schmoll 15 TSV 1850/09 Korbach 7

8 33 Leonie Fülling 15 VfL Giershagen 6

Lilly Förster 15 Sauerlandpraxis 4

Semija Tarhanis 15 SC Usseln 2

Mathilda
Schulenberg

15 SC Usseln 2

Marla Padberg 15 TuS Medebach 1

Ida Reese 15 Giflitz 1

Lianna Wenig 15 TSV Korbach Triathlon 1

m. Kinder U12 – M11

1 6 Ben Rockensüß 15 SC Steinatal 10

2 9 Eduardo Scheja 15 TV Jahn Willingen 6

3 12 Jakob Wiegand 15 TV Jahn Willingen 10

4 13 Bastian Kohlrautz 15 TV Jahn Willingen 12

5 14 Julian Leitzbach 15 TSV 1850/09 Korbach 11

6 33 Thorben Winkel 15 TV Jahn Willingen 6

Toni Schmitz 15 TV Jahn Willingen 4

Rasmus Hille 15 TSV 1850/09 Korbach 3

Charly Schlenke 15 SC Willingen 2

Jonas Scharlach 15 SG Lichtenfels 2

Vitus Witte 15 TV Jahn Willingen 1

Mark Radmacher 15 TV 1920 Lelbach 1

Leif Lessing 15 TSV 1850/09 Korbach 1

Nick Gaan 15 clever fit Korbach 1

Ole Friedrich
Wagener

15 TSV 1850/09 Korbach 1

Jugend

w. Jugend U14 – W12

1 6 Antonia Bergmann 14 TSV 1850/09 Korbach 12

2 10 Luise Fein 14 TSV 1850/09 Korbach 9

2 10 Emma Wiegand 14 TV Jahn Willingen 13

4 15 Marlen Klinkert 14 SV Herzhausen 10

5 26 Franziska
Schöneweis

14 SV 1921 Buchenberg 7

Mara Bücker 14 TV Jahn Willingen 5

Sophia Behle 14 TV 1920 Lelbach 4

Amel Mona Belfqih 14 Trianhas VFL Bad
Arolsen

3

Lotta Witzel 14 SC Willingen 1

Mila Thielemann 14 TSV Niederelsungen 1

m. Jugend U14 – M12

1 6 Damon Reisch 14 TSV 1850/09 Korbach 9

2 7 David Bänsch Torres 14 TSV Niederelsungen 6

3 15 Jannis Behlen 14 TSV 1850/09 Korbach 6

3 15 Lukas Behle 14 TV Jahn Willingen 6

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

m. Jugend U14 – M12 (Forts.)

5 20 Carl-Anton Flake 14 VfL Bad Arolsen 6

Mats Trögeler 14 TV Jahn Willingen 4

Finn Seubert 14 Korbach / Eppe 1

Moritz Stark 14 Homberg / Ohm 1

Elion Bajraktaraj 14 TV Jahn Willingen 1

w. Jugend U14 – W13

1 6 Fenja Behle 13 TSV Niederelsungen 6

2 9 Flora Täger 13 TSV Niederelsungen 7

3 10 Jette Koch 13 TV Jahn Willingen 6

4 12 Frieda Wieber 13 SC Usseln 6

5 17 Martha Rupprath 13 TV 1920 Lelbach 6

Johanna Müller 13 TSV 1850/09 Korbach 1

Senija Tarhanis 13 SC Usseln 1

m. Jugend U14 – M13

1 6 Maximilian Rott 13 TV Jahn Willingen 7

2 8 Anton Birkenbusch 13 LG Eder 8

3 13 Kai Oerter 13 TSV 1850/09 Korbach 6

Noah Förster 13 Sauerlandpraxis 4

Spencer Schlenke 13 SC Willingen 3

Fynn Müller 13 SC Willingen 1

w. Jugend U16 – W14

Eva Maria Kesper 12 SC Willingen 1

Emily Maus 12 SC Willingen 1

m. Jugend U16 – M14

1 7 Jonathan
Webelhuth

12 TSV 1889 Geismar 6

Luca Stark 12 TTG Büßfeld 2

Tom Reptschik 12 SV Ittertal 1

Jan Vogel 12 SC Willingen 1

Felix Noll 12 TSV Rosenthal 1

w. Jugend U16 – W15

1 7 Sophia Bangert 11 TSV 1850/09 Korbach 6

1 7 Maileen Luisa Keck 11 TV Jahn Willingen 8

1 7 Verena Schomberg 11 LG Eder 6

4 15 Shayla Reisch 11 TSV 1850/09 Korbach 6

Isabel Gille 11 TV 1920 Lelbach 2

m. Jugend U16 – M15

1 6 Vladyslav
Marchenko

11 VfL Wolfhagen 1889 6

Ajas Tarhanis 11 SC Usseln 1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

5 km

5 km – w. Jugend U14 – W12

1 6 Luise Fein 14 TSV 1850/09 Korbach 8

Antonia Bergmann 14 TSV 1850/09 Korbach 1

5 km – m. Jugend U14 – M12

1 6 David Bänsch Torres 14 TSV Niederelsungen 6

2 11 Moritz Stark 14 TSV Büßfeld 6

Elion Bajraktaraj 14 TV Jahn Willingen 4

5 km – w. Jugend U14 – W13

1 6 Liana Hartwig 13 TSV 1850/09 Korbach 10

1 6 Fenja Behle 13 TSV Niederelsungen 6

Martha Elaine Isaak 13 Laufen gegen Krebs
FKB

5

Anna Büchling 13 TSV Sachsenhausen 2

Tessa Witzel 13 SC Willingen 1

Senija Tarhanis 13 SC Usseln 1

5 km – m. Jugend U14 – M13

Maximilian Rott 13 TV Jahn Willingen 1

Fynn Müller 13 SC Willingen 1

Constantin Frisch 13 TV Jahn Willingen 1

5 km – w. Jugend U16 – W14

Eva Maria Kesper 12 SC Willingen 1

Emily Maus 12 SC Willingen 1

5 km – m. Jugend U16 – M14

1 6 Jonathan
Webelhuth

12 TSV 1889 Geismar 6

Keke Zieske 12 SC Willingen 1

Tom Rumpp 12 SC Usseln 1

Ole Müller 12 Feuerwehr Bründersen 1

5 km – w. Jugend U16 – W15

1 6 Verena Schomberg 11 LG Eder 6

Maileen Luisa Keck 11 TV Jahn Willingen 3

Sophia Bangert 11 TSV 1850/09 Korbach 2

Isabel Gille 11 TV 1920 Lelbach 1

5 km – m. Jugend U16 – M15

1 6 Marvin Hartwig 11 TSV 1850/09 Korbach 7

Linus Förster 11 Sauerlandpraxis 5

Lian Tischler 11 FC Langenei
Kickenbach

4

Kjell Blaschke 11 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

2

Kacper Krupa 11 TSV Gemünden 1

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

5 km – w. Jugend U18 – W16

1 6 Charlotta Sophie
Müller

10 TSV 1850/09 Korbach 7

2 7 Laura Gerhard 10 TV Jahn Willingen 9

3 9 Dana Oerter 10 VfL Bad Arolsen 6

4 10 Charleen Bochon 10 TV 1922 Marienhagen 9

Mia Denk 10 Trianhas VFL Bad
Arolsen

1

5 km – m. Jugend U18 – M16

1 8 Sönke Behle 10 TSV Niederelsungen 6

Martin Bänsch Torres 10 TSV Niederelsungen 3

Muhannad Haj
Kheder

10 Korbach 1

5 km – w. Jugend U18 – W17

1 6 Malia Sophie Kamm 09 SV Herzhausen 6

2 8 Carlotta Hille 09 TSV 1850/09 Korbach 7

Bea Lichte 09 TuS Medebach 1

5 km – m. Jugend U18 – M17

Leon Hügel 09 Korbach 1

5 km – w. Jugend U20 – W18

1 6 Marieke Trachte 08 LG Diemelsee 6

5 km – w. Jugend U20 – W19

Sophie Meiburg 07 TSV 1850/09 Korbach 1

Jette Engelhard 07 TV Jahn Willingen 1

5 km – Frauen

1 9 Lara Nagel 05 TSV 1850/09 Korbach 8

2 19 Franziska Schamuhn 98 Nordenbeck 8

Theresa Kindel 98 TSV 1850/09 Korbach 4

Luisa Jackowski 01 Lt Medebach 3

Jasmin Vollmer 98 Medebach 2

Vivienne Van Put 98 Trianhas VFL Bad
Arolsen

1

Christiana Lurch 02 TuS Medebach 1

Hannah Krzak 04 Pump and Jump 1

Lina Ziegler 06 Schmittlotheim 1

5 km – W30

1 9 Elisa Zenke 95 TSV Goddelsheim 8

Stephanie Horn 93 LG Eder 1

Annika Hartmann 96 Trianhas VFL Bad
Arolsen

1

Selina Teller 95 JSG Edersee 1

Anke Luchs 92 Bad Arolsen 1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

5 km – W35

1 9 Bilke Hartmann 89 TSV Goddelsheim 8

2 10 Lisa Marie Horsel 90 LG Eder 9

3 18 Olga Hartwig 87 Nieder-Ense 8

Stefanie Spanke 87 TSV 1889 Geismar 2

Miriam Freitag 88 TSV 08 Berndorf 2

Devinder Carski 91 TV Jahn Willingen 2

Meike Heiner 91 VfL Adorf 1

5 km – W40

1 8 Jennifer Kesper 85 TV Jahn Willingen 9

2 10 Janina Schmoll 82 TSV 1850/09 Korbach 10

Annika Häußler 84 SC Usseln 1

Angela Birkenbusch 86 Battenberg/Eder 1

5 km – W45

1 9 Eva Webelhuth 79 Haddenberg 8

Jasmin Gügel 79 TV Jahn Willingen 2

Anna Krupa 80 Gemünden Wohra 1

Silvia Vesper 78 Sunday Run 1

Sabrina Niemeyer 79 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

1

5 km – W50

1 8 Alicia Torres 74 TV 08 Bergheim 9

2 11 Christina Hille 76 TSV 1850/09 Korbach 10

Ulrike Stark 73 TTV Büßfeld 2

Andrea Nagel 74 TSV Frankenberg 2

Sandra Teller 72 TSV Frankenberg 1

Melanie Knauf 73 TSV Niederelsungen 1

5 km – W55

1 8 Simone Horn 69 Birkenbringhausen 9

2 12 Christiane Seibel 68 TSV Frankenberg 8

5 km – W60

1 8 Anke Plener 64 TV Jahn Willingen 8

2 14 Heike Weiß 63 Laufen gegen Krebs
FKB

8

3 16 Beate Göhle 64 TSV Odershausen 9

5 km – W65

1 8 Maritta Ritter 58 LG Eder 8

Anette Jäger 61 TSV 1850/09 Korbach 1

Regina Pohlmann 61 LG Diemelsee 1

5 km – W70

1 8 Helga Hennecke 56 TV Jahn Willingen 8

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

5 km – W75

1 8 Gisela Zapf 51 TV 08 Bergheim 8

5 km – Männer

1 14 Nils Kindel 97 Trianhas VFL Bad
Arolsen

9

2 21 Mattis Niem 02 TV Lelbach 1920 8

Jannik Stiehl 98 TV 08 Höringhausen 5

Lukas Weber 97 TV Jahn Willingen 4

Philipp Kramer 97 Korbach/Lelbach 3

Sebastian Hocke 00 TSV 1850/09 Korbach 2

Gebrehiwot Tewelde 99 Laufteam Kassel 2

Cedric Salokat 99 Trianhas VFL Bad
Arolsen

1

Marcel Emde 98 TuS Usseln 1

Sascha Hetzel 06 SC Willingen 1

Lukas Pieritz 97 TSV Niederelsungen 1

Yannick Knecht 99 SV Braunshausen 1

Johann Schraub 02 LG Eder 1

5 km – M30

Julian Köhler 96 Korbach 5

Matthias Wilke 94 SV Herzhausen 4

Lukas Ruckert 92 TSV Rosenthal 3

Mark Kahlstatt 95 Frankenberg 1

5 km – M35

Martin Bangert 87 TV 08 Berndorf 6

Maximilian Winkel 88 TV Jahn Willingen 5

Nico Luchs 87 Bad Arolsen 4

Steffen Mengel 88 TSV Bottendorf 3

Relin Mehrhoff 89 Trianhas VfL Bad
Arolsen

2

Nikita Gaan 90 clever fit Korbach 2

Max Glassner 90 Korbach 1

Stephan Gutknecht 89 TSV Freienhagen 1947
e.V.

1

5 km – M40

1 8 Dominik Wohl 82 TSV Schmillinghausen 12

2 14 Sven-Hendrik
Messmer

84 Frankenberg (Eder) 13

3 15 Daniel Gille 82 TV Lelbach 13

Holger Ponert 82 Trianhas VfL Bad
Arolsen

7

Benjamin Sommer 84 TSV Rosenthal 2

Björn Kleindienst 82 TSV 09 Twiste 1

Jawad Belfqih 82 Trianhas VfL Bad
Arolsen

1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

5 km – M45

1 8 Stefan Stremme 78 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

12

Martin Noll 81 TSV Rosenthal 3

Matthias Schmidt 80 TSV Rosenthal 2

Stephan Spanke 80 TSV 1889 Geismar 1

Kevin Gügel 81 TuS Usseln 1

Marco Bücker 77 SC Willingen 1

5 km – M50

1 8 Markus Lichte 73 TuS Medebach 8

1 8 Martin Hirsch 74 LG Eder 16

3 15 Tobias Hille 74 TSV 1850/09 Korbach 11

Oliver Klausen 73 Trianhas VfL Bad
Arolsen

4

Mark Schomberg 73 TSV Altenlotheim 3

Torsten Vogel 75 TuS Usseln 2

Mario Brussmann 72 SV 1921 Buchenberg 1

5 km – M55

1 8 Markus Täger 68 TSV Niederelsungen 8

2 12 Daniel Fein 71 SV 1921 Buchenberg 8

3 19 Torsten Emde 70 TSV Vasbeck 8

Uwe Alheid 69 TSV Niederelsungen 1

5 km – M60

1 8 Michael Keil 64 TSV Urfftal 08 10

5 km – M65

1 14 Achim Amelung 59 TSV Niederelsungen 8

Heinrich Stracke 60 TSV Goddelsheim 4

Bernd Knoll 61 TSV Wenigenhasungen 2

Karl-Heinz Hesseler 58 SV Blau-Weiß 1983
Werbetal

1

5 km – M70

Erhard Birkenbusch 52 LG Eder 5

Bernhard Jünemann 53 DSC Dransfeld 1

5 km – M75

1 8 Manfred Stöhr 50 Korbach 13

2 12 Heinz Knoche 48 TSV Altenlotheim 11

Manfred Heide 48 TSV 1850/09 Korbach 1

Hans-Reinhard Moll 51 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

1

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

10 km

10 km – w. Jugend U16 – W15

1 6 Finja Cramer 11 TSV Bottendorf 9

10 km – m. Jugend U16 – M15

1 6 Kjell Blaschke 11 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

9

10 km – w. Jugend U18 – W16

Charleen Bochon 10 TV Marienhagen 1

Charlotta Sophie
Müller

10 TSV 1850/09 Korbach 1

10 km – m. Jugend U18 – M16

1 6 Sönke Behle 10 TSV Niederelsungen 6

Justin Suacillo 10 Vöhl 2

10 km – w. Jugend U18 – W17

1 6 Malia Sophie Kamm 09 SV Herzhausen 6

10 km – m. Jugend U18 – M17

Niklas Eberbach 09 IPF Brilon 2

10 km – w. Jugend U20 – W18

Marieke Trachte 08 LG Diemelsee 1

10 km – m. Jugend U20 – M18

1 6 Timon Paar 08 TSV 1850/09 Korbach 8

10 km – m. Jugend U20 – M19

Danilo Kühlwein 07 ohne Verein 1

10 km – Frauen

Saskia Bräutigam 00 TuS Medebach Damen 4

Christiana Lurch 02 TuS Medebach 3

Catja Beyer 00 Lichtenfels-Münden 1

Luisa Jackowski 01 Lt Medebach 1

Hannah Krzak 04 Pump and Jump 1

10 km – W30

Marleen Markolf 95 TV Marienhagen 3

Christina Groß 95 Lt Dexbach 2

10 km – W35

Svenja Flake 89 VfL Bad Arolsen 7

Nadine Roux 88 Trianhas VfL Bad
Arolsen

3

Sarah Szulinska 90 TSV Battenberg 2

Bilke Hartmann 89 TSV Goddelsheim 1

Lisa Marie Horsel 90 LG Eder 1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

10 km – W40

1 8 Katrin
Schweinsberg-
Bangert

86 TSV 1850/09 Korbach 9

2 13 Isabell Müller 82 TSV 1850/09 Korbach 8

Alexandra Sinemus 85 Trianhas VfL Bad
Arolsen

2

Jennifer Müller 82 Frankenberg 1

10 km – W45

1 9 Cornelia Berthold-
Voigt

81 TSV Eintracht
Waldeck/Triathlon

10

2 12 Daniela Ludwig-
Crede

77 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

8

3 15 Nadine Berg 79 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

8

Carmella Wege 80 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

10 km – W50

Martina Heine 74 Korbach 3

Marlene Möller 74 TSV Urfftal 08 2

Iris Spangenberg 73 TSV Niederelsungen 1

Melanie Knauf 73 TSV Niederelsungen 1

Alicia Torres 74 TV 08 Bergheim 1

Christina Hille 76 TSV 1850/09 Korbach 1

10 km – W55

1 11 Susanne Köhnke 68 Rosenthal 10

Heidi Barbe 67 TSV 1850/09 Korbach 4

Petra Hellwig 69 VfL Bad Arolsen 3

Barbara Böhm 67 Laufteam Wolfhagen 3

Cornelia Keseling 68 LG Eder 1

10 km – W60

1 8 Heike Weiß 63 Laufen gegen Krebs
FKB

9

Irmhild Scheele 63 Lt Bad Arolsen 2

Grit Hahn 65 TSV Ippinghausen 1

10 km – W65

1 8 Bärbel Camara 61 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

11

2 15 Christa Emden 61 TSV 1850/09 Korbach 8

Anni Maria Berthold 58 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

2

Regina Pohlmann 61 SG Diemelsee 2

Ulrike Ruhwedel 59 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

1

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

10 km – Männer

1 8 Johann Schraub 02 LG Eder 8

Paul Boldt 97 Korbach 3

Gebrehiwot Tewelde 99 Laufteam Kassel 3

Jörn-Eric Nobiling 00 Lichtenfels 2

Janis Kalhöfer 01 TSV Goddelsheim 2

Ruben Becker 04 Kassel 2

Christian Stiel 98 SV Braunau 2

Yannick Knecht 99 SV Braunshausen 2

Markus Wilke 97 SV Herzhausen 1

Jannes Wilke 98 ASC 1990 Breitenbach 1

Louis-Frederic Behle 00 TuS Usseln 1

Melvin Gutschank 01 Zierenberg 1

Jan Jäger 02 TuS Usseln 1

Ole Einar Saure 05 SC Usseln 1

Björn Ole Frank 06 SC Willingen 1

Lukas Pieritz 97 TSV Niederelsungen 1

Jannik Stiehl 98 TV 08 Höringhausen 1

10 km – M30

Tom Rost 92 TSV 1850/09 Korbach 3

Istvan Ollocki 95 TSV 1850/09 Korbach 2

Lukas Lingen 94 SV Braunshausen 1

10 km – M35

1 15 Pirmin Langendorf 89 TSV Niederelsungen 8

1 15 Sven Leitzbach 90 Fingerhaus 13

Raphael Schlehahn 91 SV Blau-Weiß 1983
Werbetal

6

Max Baumgart 90 Braunau 5

Benjamin Scheer 88 SV Braunshausen 3

Stephan Gutknecht 89 TSV Freienhagen 1947
e.V.

2

Artur Radmacher 89 TSV 1920 Lelbach 1

Nico Luchs 87 Bad Arolsen 1

10 km – M40

1 8 Manuel de Silva
Wickramasinghe

84 TSV 1850/09 Korbach 8

2 11 Manfred Feistner 83 TV Jahn Willingen 10

3 15 Olaf Berg 84 SV Ellershausen 1923 10

4 17 Rene Schütze 83 TuS Usseln 12

Hans Sinemus 85 Trianhas VfL Bad
Arolsen

2

Daniel Döring 84 TuS Kleinern 2

Daniel Gille 82 TV Lelbach 1

Sven-Hendrik
Messmer

84 Frankenberg (Eder) 1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

10 km – M45

1 8 Martin Wirwahn 77 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

9

2 13 Matthias Müller 78 TSV 1850/09 Korbach 9

3 18 Sören Strietzel 78 DRK Frankenberg 8

Sven Müller 80 Frankenberger SV 7

Marco Bücker 77 TV Jahn Willingen 4

Jonas Strack 79 Edertal 4

Erhard Freitag 79 TSV Frankenberg 3

Jörg Burghoff 80 Bathildisheim e.V. 3

Karsten Pohl 79 Frankenberg 2

Andre Hecker 79 Gemünden 1

Rene Mewes 79 TSV Landau 1

10 km – M50

1 9 Clemens Blaschke 72 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

9

2 15 Andreas Höhle 73 TV 08 Bergheim 9

3 21 Detlef Zürker 72 TSV 1850/09 Korbach 12

Torsten Vogel 75 TuS Usseln 6

Olaf Wickenhöfer 75 LG Eder 4

Dennis Weiß 74 TSV Ippinghausen 4

Mario Brussmann 72 SV 1921 Buchenberg 4

Axel Büchling 74 SV Blau-Weiß 1983
Werbetal

3

Martin Hirsch 74 LG Eder 3

Jörg Gerstengarbe 73 SC Willingen 2

Stephan Bremmer 74 TSV Sachsenhausen 2

Andree Knoche 75 TSV Altenlotheim 2

Holger Möller 72 TSV Urfftal 08 1

Martin Jackowski 73 Lt Medebach 1

Veit Lattermann 76 TSV Urfftal 08 1

Oliver Klausen 73 Trianhas VfL Bad
Arolsen

1

Tobias Hille 74 TSV 1850/09 Korbach 1

10 km – M55

1 8 Peter Groß 67 TSV Odershausen 10

2 15 Dirk Gutschank 71 TSV Ippinghausen 8

3 18 Uwe Alheid 69 TSV Niederelsungen 8

3 18 Frank Böhm 71 TSV Eintracht
Waldeck/Triathlon

12

5 23 Sigismund Schlömer 67 TSV 08 Berndorf 13

6 37 Jörg Fuchs 71 TV Jahn Willingen 9

Alexander Hutse 69 TV 08 Bergheim 7

Dieter Hahn 70 TSV Ippinghausen 5

Patrick Bossaerts 67 TSV Ippinghausen 4

Karl-Friedrich
Schwenke

68 LC Bad Arolsen 3

Joachim Kühlwein 69 ohne Verein 1

Urs Freitag 71 TV 08 Bergheim 1

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

10 km – M60

1 8 Klaus Werner 63 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

18

1 8 Gerhard Kupjetz 63 TSV Goddelsheim 10

Thomas Kwyk 65 SV Battenberg 6

Heiner Emden 62 TSV 1850/09 Korbach 5

Steffen Kaiser 63 TSV Vöhl 5

Andreas Harborth 63 Gemünden (Wohra) 4

Christian Gehrmann 62 TSV Schmillinghausen 1

Jürgen Barbe 62 TSV 1850/09 Korbach 1

10 km – M65

Hans-Joachim
Gronau

58 TSV Frankenberg 2

Heinrich Stracke 60 TSV Goddelsheim 2

Klaus Kirschner 57 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

1

Dr. Felix Lion 57 Volkmarsen 1

Helmut Ruhwedel 57 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

1

10 km – M70

1 8 Erhard Birkenbusch 52 LG Eder 9

2 11 Werner John 55 TSV Holzhausen/Eder 13

3 13 Manfred Kurte 54 TV 08 Bergheim 15

Hermann Meiburg 56 TSV 1850/09 Korbach 2

10 km – M75

1 9 Dietmar Zapf 51 TV 08 Bergheim 8

Hans-Reinhard Moll 51 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

1

Halbmarathon

Halbmarathon – W20

Louisa Pötzsch 03 TSV 1850/09 Korbach 2

Lara Keim 03 Gazellen 1

Halbmarathon – W30

1 3 Christina Groß 95 LT Dexbach 4

Stephanie Horn 93 LG Eder 1

Halbmarathon – W35

1 3 Sarah Szulinska 90 TSV Battenberg 3

Halbmarathon – W40

1 3 Marina Pleger 85 SV 1921 Buchenberg 3

Halbmarathon – W45

Anne Greifelt 78 LG Eder 1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

Halbmarathon – W50

Martina Heine 74 Korbach 1

Halbmarathon – W55

1 3 Inga Klöpfel 69 Homberg Ren(n)tiere 3

Martina Sandrock-
Höhle

67 Homberg Ren(n)tiere 1

Halbmarathon – W65

1 3 Bärbel Camara 61 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

Halbmarathon – M20

Markus Stiel 01 Bad Wildungen 1

Christian Stiel 98 SV Braunau 1

Halbmarathon – M30

Marvin Brussmann 94 SV 1921 Buchenberg 1

Halbmarathon – M35

1 3 Rene Kleinhans 87 TuS Medebach 3

2 4 Sven Leitzbach 90 Fingerhaus 6

Max Baumgart 90 Braunau 1

Nico Luchs 87 Bad Arolsen 1

Halbmarathon – M40

1 3 Manuel de Silva
Wickramasinghe

84 TSV 1850/09 Korbach 4

2 6 Manfred Feistner 83 TV Jahn Willingen 3

2 6 Thorsten Vackiner 83 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

Sebastian Dersch 85 TV 05 Wetter 2

Jens Schumann 86 TSV 1912 Eintracht
Waldeck

1

Daniel Döring 84 TuS Kleinern 1

Halbmarathon – M45

1 3 Nils Niemeyer 79 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

2 5 Martin Wirwahn 77 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

Sven Müller 80 Frankenberger SV 2

Jonas Strack 79 Edertal 1

Halbmarathon – M50

1 3 Clemens Blaschke 72 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

1 3 Andreas Höhle 73 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

5

3 7 Thomas Müller 76 TuS Medebach 3

Mario Brussmann 72 SV 1921 Buchenberg 1

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

Halbmarathon – M55

1 3 Markus Klöpfel 69 Homberg Ren(n)tiere 5

1 3 Ralf Paulus 68 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

3 7 Alexander Hutse 69 TV 08 Bergheim 4

Matthias Eiben 68 Lauftreff Bad Arolsen 1

Halbmarathon – M60

1 3 Jürgen Barbe 62 TSV 1850/09 Korbach 3

2 4 Hans-Jürgen Stößer 63 TSV Odershausen 4

3 6 Steffen Kaiser 63 TSV Vöhl 3

Halbmarathon – M65

1 5 Klaus Kirschner 57 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

3

1 5 Hans-Joachim
Gronau

58 TSV Frankenberg 3

Ralf Hunold 60 Medebach 2

Halbmarathon – M70

1 3 Bernd Mehring 56 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

5

2 4 Werner John 55 TSV Holzhausen/Eder 4

Halbmarathon – M75

1 3 Dietmar Zapf 51 TV 08 Bergheim 3

Nordic Walking

Nordic Walking – W15

Sophia Bangert 11 TSV 1850/09 Korbach 2

Nordic Walking – W20

P Lisa Kontner 97 Triathlon Waldeck 6

Lara Danzglock 03 Grundschule Edertal 1

Nordic Walking – W35

Dorothee Dietzel 88 TSV 08 Berndorf 2

Vanessa Pohlmann 88 TSV 08 Berndorf 1

Tanja Leitzbach 90 TSV 1850/09 Korbach 1

Katarina Frisch 90 TV Jahn Willingen 1

Nordic Walking – W40

P Jennifer Ponert 83 Trianhas VfL Bad
Arolsen

8

P Wiebke Bock 83 Nieder-Ense 7

P Lydia Reisch 85 TSV 1850/09 Korbach 7

Svenja Mustapha 86 TSV Odershausen 4

Nadine Fülling 82 Giershagen 1
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PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

Nordic Walking – W45

P Lena Schiprowski 81 TSV 08 Berndorf 9

P Kristina Eberbach 80 IPF Brilon 7

Karina Gottschalk 78 Wangershausen 1

Jessica Caplan 77 Wermelskirchen/
Treiser LWT

1

Nordic Walking – W50

P Andrea
Liebermann-Niem

72 TV 1920 Lelbach 8

P Anja Schlömer 75 TSV 08 Berndorf 8

P Ilona Pudlo 72 TSV 08 Berndorf 7

Claudia Hankel 73 TSV 08 Hemfurth 2

Nordic Walking – W55

P Sandra Lichte 70 Lt Medebach 7

P Heidi Hutse 67 TV 08 Bergheim 6

Nordic Walking – W65

P Karin Dekorsi 60 TSV Holzhausen/Eder 8

P Doris Spegel 61 TSV Odershausen 8

Nordic Walking – W70

P Anita Wahl 53 TuS Neuental 12

Nordic Walking – W75

P Waltraud
Pollmächer

47 TV Lelbach 7

P Gisela Zapf 51 TV 08 Bergheim 6

Nordic Walking – M30

Oliver Heck 94 TV 08 Bergheim 2

Nordic Walking – M40

Frank Schlieper 85 TSV 08 Berndorf 3

Nordic Walking – M55

Richard Geppert 70 TSV 08 Berndorf 2

Arno Green 71 TSV Altenlotheim 1

Nordic Walking – M60

P Thomas Germeroth 66 SV Blau-Weiß 1983
Werbetal

11

P Harald Bächt 64 Zennern 9

Nordic Walking – M65

P Gerd Kontner 60 Triathlon Waldeck 9

P Karl-Heinz Hesseler 58 SV Blau-Weiß 1983
Werbetal

7

Volker Heck 57 TV 08 Bergheim 4

Helmut Rohde 61 TSV Twiste 1

PL. PKT. NAME JG. VEREIN LÄUFE

Nordic Walking – M75

P Wilhelm Hecker 47 SV Blau-Weiß
Dodenhausen

6
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G E M E I N S A M  S T A R K

Teamwertung 2026
Teams aus 3–4 Personen, Mannschaftswertung über 5 km und 10 km.

5 km · Damen

TEAM STARTNR. PUNKTE

„Pace Queens“
Maileen Keck · Liana Hartwig · Sophia Bangert · Charleen Bochon

Nr. 7 40

„Vamos Chicas“
Lisa Horsel · Elisa Zenke · Bilke Hartmann

Nr. 9 40

5 km · Mixed

TEAM STARTNR. PUNKTE

„RUN4fun“
Maritta Ritter · Heike Weiß · Verena Schomberg · Martin Hirsch

Nr. 5 148

„Wadenkrämpfe und Co.“
Charlotta Müller · Fenja Behle · Marvin Hartwig · Sönke Behle

Nr. 1 80

„La Familia Turbo“
Alicia Torres · Martin Bänsch Torres · David Bänsch Torres

Nr. 3 36

„Trianhas“
Theresa Kindel · Nils Kindel · Holger Ponert

Nr. 2 20

10 km · Herren

TEAM STARTNR. PUNKTE

„Reisefreunde“
Erhard Birkenbusch · Werner John · Manfred Kurte · Dietmar Zapf

Nr. 4 130

„Peter Groß Running Team“
Peter Groß · Raphael Schlehahn · Martin Wirwahn · Uwe Alheid

Nr. 10 80

„Weizenpower Weidelsburg“
Patrick Bossaerts · Dirk Gutschank · Dieter Hahn · Dennis Weiß

Nr. 6 76

10 km · Mixed

TEAM STARTNR. PUNKTE

„4ward“
Cornelia Berthold-Voigt · Barbara Böhm · Pirmin Langendorf · Frank Böhm

Nr. 8 140

16  ·  33. Laufcup Waldeck-Frankenberg · Ergebnisse 2026



Z A H L E N  &  F A K T E N

Das war der Laufcup 2026

612
Anmeldungen
+130 gegenüber 2025

268
Läuferinnen und Läufer
in der Cupwertung

265
Pokale 2026
(2025: 222)

10
Teams in der
Teamwertung

475 Läuferinnen und Läufer waren für eine Distanz gemeldet, 110 für zwei, 25 für drei und 2 sogar für vier
Distanzen. Alle Bambini, Kinder und Jugendlichen mit erfüllten Pflichtläufen bekommen einen Pokal, bei den
Erwachsenen die ersten drei Plätze, im Nordic Walking alle mit sechs Pflichtläufen. Seit 1994 immer erfolgreich
dabei: Peter Groß vom TSV Odershausen.

Die jüngsten Läuferinnen

Anne Birkenbusch Battenberg/Eder W3 2023

Emilia Leitzbach TSV 1850/09 Korbach W5 2021

Klara Schlehahn SV Blau-Weiß 1983 Werbetal W5 2021

Die jüngsten Läufer

Leon Leitzbach TSV 1850/09 Korbach M3 2023

Lui Carle Brussmann SV 1921 Buchenberg M4 2022

Mattheo Bock TV Lelbach M4 2022

Matti Backhaus SV 1921 Buchenberg M4 2022

Levin Gaan clever fit Korbach M4 2022

Samuel Feistner TV Jahn Willingen M4 2022

Die ältesten Läuferinnen / Walkerinnen

Waltraud Pollmächer TV Lelbach W75 1947

Gisela Zapf TV 08 Bergheim W75 1951

Anita Wahl TuS Neuental W70 1953

Helga Hennecke TV Jahn Willingen W70 1956

Die ältesten Läufer / Walker

Wilhelm Hecker SV Blau-Weiß Dodenhausen M75 1947

Heinz Knoche TSV Altenlotheim M75 1948

Manfred Stöhr Korbach M75 1950

Dietmar Zapf TV 08 Bergheim M75 1951

Die Eifrigsten · Bambini / Kinder (2–11 J.)

Lui Carle Brussmann SV 1921 Buchenberg 17

Emmalou Brussmann TSV Frankenberg 17

Helene Fein TSV 1850/09 Korbach 17

Anna Hartwig TV Jahn Willingen 16

Benedikt Bock TV 1920 Lelbach 16

Die Eifrigsten · Jugend (12–19 J.)

Luise Fein TSV 1850/09 Korbach 17

Antonia Bergmann TSV 1850/09 Korbach 13

Emma Wiegand TV Jahn Willingen 13

Die Eifrigsten · Erwachsene (20–82 J.)

Martin Hirsch LG Eder 19

Sven Leitzbach Fingerhaus 19

Klaus Werner SV Blau-Weiß Dodenhausen 18

Heike Weiß Laufen gegen Krebs FKB 17

Werner John TSV Holzhausen/Eder 17

Die Eifrigsten · Walking

Anita Wahl TuS Neuental 12

Thomas Germeroth SV Blau-Weiß 1983 Werbetal 11

Lena Schiprowski TSV 08 Berndorf 9

Harald Bächt Zennern 9

Gerd Kontner Triathlon Waldeck 9

Die Statistik gilt nur für Läuferinnen und Läufer, die in die Wertung gekommen sind. Eifrigste: Anzahl Läufe.
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E H R E N P R E I S E

Wanderpokale & Dauerläufer 2026

K A R L-W I T T M A N N -WA N D E R P O K A L  F Ü R
J U G E N D L I C H E

Malia Sophie Kamm
SV Herzhausen

2005 Laura Thomas (TSV 09 Twiste)
2006 Lisa Marie Horsel (LG Eder)
2007 Isabell Mitze (SV Herzhausen)
2008 Bilke Hartmann (TSV Goddelsheim)
2009 Kathrin Müller (TSV Niederelsungen)
2010 Elisa Hühner (TSV Goddelsheim)
2011 Martina Müller (TSV Niederelsungen)
2012 Ramona Mertens (TSV 09 Twiste)
2013 Lisa Kontner (Triathlon Waldeck)
2014 Anabel Wilke (SC Usseln)
2015 Lara Jean Knebl (TSV Goddelsheim)
2016 Natascha Ide (SSC Bad Sooden-Allendorf)
2017 Henriette Schweizer (TSV 1850/09 Korbach)
2018 Lieke Peters (SC Usseln)
2019 Louisa Martin (LG Eder)
2020 –
2021 –
2022 Viola Eberbach (SK Winterberg)
2023 Lara Nagel (TSV 1850/09 Korbach)
2024 Sophie Meiburg (TSV 1850/09 Korbach)
2025 Carlotta Hille (TSV 1850/09 Korbach)

A N N E L I E S E - K U B AT-WA N D E R P O K A L  F Ü R
J U G E N D L I C H E

Sönke Behle
TSV Niederelsungen

2006 Peter Thiele (TSV Bottendorf)
2007 Jan-Henrik Schäfer (TSV Vöhl)
2008 Alexander Mertens (TSV 09 Twiste)
2009 Jacob Kontner (Triathlon Waldeck)
2010 Torben Fisseler (TSV 09 Twiste)
2011 Kai Nakath (TV Marienhagen)
2012 Tobias Kindel (TSV Meineringhausen)
2013 Manuel Paland (SV Herzhausen)
2014 Lukas Ziegler (LG Eder)
2015 Martin Mertens (TSV 09 Twiste)
2016 Dominik Daume (LG Eder)
2017 Lars-Erik Hellwig (TV Jahn Willingen)
2018 Elias Koch (LG Eder)
2019 Jonas Hannich (TSV Goddelsheim)
2020 –
2021 –
2022 Felix Hesse (LG Eder)
2023 Johannes Hesse (LG Eder)
2024 Jonas Webelhuth (MT Melsungen)
2025 Martin Bänsch Torres (TSV Niederelsungen)

M A N F R E D - K LO S S - E H R E N P R E I S  ·  „ DAU E R L ÄU F E R  D E S  JA H R E S “

Familie Leitzbach, Korbach
Sven, Tanja, Julian, Ben, Emilia und Leon haben zusammen 64 Läufe absolviert – und damit Familie
Birkenbusch (7 Familienmitglieder, 57 Läufe) überboten.

2013 Familie Koch, Frankenau-Ellershausen
2014 Familie Koch, Frankenau-Ellershausen, Familie
Schweizer, Korbach
2015 Familie Schweizer, Korbach
2016 Familie Schweizer, Korbach
2017 Familie Knoche, Goddelsheim
2018 Familie Eberbach, Willingen

2019 Familie Kamm, Herzhausen
2020 –
2021 –
2022 Familie Leitzbach, Korbach
2023 Familie Leitzbach, Korbach
2024 Familie Pleger/Fein, Buchenberg
2025 Familie Birkenbusch, Battenberg/Eder
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Steht eine Feier an?
Die Deko ist schon fertig. Du holst sie nur ab.

01

Vier Stile,
fertig abgestimmt

Rustikal, Elegant, Fröhlich

oder Gold. Du suchst nichts

zusammen, du packst aus.

02

Alles in
der Kiste

Vasen, Kerzenhalter,

Windlichter, Gläser und

Musselin. Kerzen und

Blumen bringst du mit.

03

Abholen und
hinstellen

Selbstabholung in Edertal.

Passt in einen normalen

Kombi.

04

Ungespült
zurück

Nach der Feier kommt alles

zurück in die Kiste. Spülen ist

mein Teil.

5 € pro Gast · ab 30 Personen · tafelfein-verleih.de

Premium Weihnachten mit Lauras Blütenzauber

Dein Weihnachtstisch,
fertig zum Abholen.
Amaryllis, Tanne, Kerzen, Gläser und Musselin-Läufer für einen Tisch

mit rund acht Personen. Frisch bestückt von Lauras Blütenzauber.

50 € pro Tisch · ohne Kaution

Bestellen bis 10.12.

Abholen bis 23.12. in Bad Wildungen

Scannen und direkt buchen



D A T E N .  Z A H L E N .  F A K T E N .

Interessantes zur Laufcup-Geschichte
1994 März – LA-Abteilung des TVM mit

Spartenleiter Hans-Frd. Kubat lädt zur
Gründungsversammlung nach Marienhagen
ins Gasthaus „Zur Linde“ – 13 Vereine kommen,
sie beschließen, eine Laufserie für den
Landkreis Waldeck-Frankenberg ins Leben zu
rufen. Die wichtige Sitzung findet im April
statt.

1994 1. Mai – Kubat, Berta Bauer, Hans Hillmann,
Otto Lange und Karl Wittmann begrüßen zum
allerersten Cup-Lauf beim „Internationalen
Läufertag“ in Korbach.

1994 Große Ehrungsfeier in Marienhagen im
November mit viel Prominenz

1996 Erste Bambiniwertung auf Vorschlag von HFK
aus Marienhagen

1997 Jedermannslauf (noch ohne AK) wird auf
Vorschlag von Erich Garthe und HFK hin zum
Kurzstreckenlauf mit 5-Jahres-Wertung.

1997 Halbmarathon wird nach Vorschlag von Fam.
Ambaum, Fam. Pfefferle und HFK (alle TVM)
Programmpunkt nach
Versammlungsbeschluss im „Treffpunkt“ Mrhg.

1998 Volkslauf der LG Eder wird für zwei Jahre
„reiner“ Bahn-Lauf in Allendorf/Eder.

1999 Vom 31.12. auf den 01.01.: Millenniums-
Mitternachtslauf bei Schnee in der
Silvesternacht auf dem Paul-Zimmermann-
Sportplatz in Korbach

2003 10. Saison im Oktober erfolgreich beendet

2005 Walking und Nordic Walking erstmals im
Programm (inkl. 2006)

2005 Karl-Wittmann-Ehrenpreis für weibliche
Jugend wird gestiftet.

2006 Anneliese-Kubat-Ehrenpreis für männliche
Jugend wird gestiftet.

2013 20. Saison erfolgreich beendet

2013 Manfred-Kloß-Ehrenpreis („Dauerläufer des
Jahres“ für Familien) wird gestiftet.

2014 Einführung Zeitmessung mit Chip-System
„race result“ – Orga: Steffen Kaiser

2015 Laufcup und Turngau Waldeck beschließen
Kooperation (Ettelsbergturnfest).

2016 Laufcup und LA-Kreisverbände mit 1.
Straßenlauf-KM über HM in Bergheim

2016 Laufcup und LA-Kreisverbände mit 1.
Straßenlauf-KM über 10 km in Dodenau

2016 Ettelsbergsportfest (gibt es schon seit 1938!)
wird Teil des Laufcups.

2017 Laufcup/LA-Kreisverb.: Straßenlauf-
Meisterschaften in Bergheim und Dodenau

2017 Walking wird abermals Teil des Laufcups.

2018 „Cup-Jubiläum 25 Jahre“ beim TV Lelbach auf
der Siegerehrungsfeier im November

2019 TV Marienhagen mit ältestem Sportfest am
„30. Dt. Nationalfeiertag“, 3. Oktober

2019 Treffen in Goddelsheim: Volkslauf des TSV
Berndorf ab 2020 Teil des Laufcups

2020 Start in die 27. Saison in Twiste fällt aus: der
Corona-Pandemie sei „gedankt“.

2020 Alle Wettkämpfe „Opfer“ der Corona-Virus-
Pandemie

2020 Individuelle Angebote: virtuelle Läufe gut
angenommen

2021 Spendenübergabe (freiwillige Beiträge der
„virtuellen Läufer“ in 2020)

2021 Zwei Veranstaltungen unserer Cup-Serie
finden statt: „Trianhas“ Bad Arolsen (reaktiviert
Twisteseelauf, früher LT Bad Arolsen) und TV
Bergheim (mit Kreismeisterschaften) wagen
Wettkämpfe „in Zeiten der Pandemie“!

2022 Zehn Veranstaltungen der Cup-Serie finden
„nach Corona“ wieder statt.

2022 Stadt Waldeck – Turngau wird „hundert“ –
Laufcup hebt Gemeinsamkeit hervor.

2022 Bad Wildungen („Waffelhaus“):
Zusammenschluss der Leichtathletikkreise
Frankenberg und Waldeck (ab 01.01.2023)

2022 34. Cup-Sitzung: Marienhagen („Treffpunkt“) –
drei Vereine neu dabei: TSV Bründersen, TV
Jahn Willingen, MedeRun (Medebach).
Erstmals Läufe außerhalb von Wa-Fkb:
Hochsauerlandkreis (NRW) sowie Landkreis
Kassel
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2023 Laufcup-Siegerehrung beim TSV Bründersen
für die Saison 2022

2023 35. Cup-Sitzung in Goddelsheim

2023 Laufcup-Siegerehrung beim TSV Berndorf für
die Saison 2023; TSV Ippinghausen wird in den
Laufcup aufgenommen.

2023 Peter Groß (Odershausen) seit 1994 Laufcup-
Starter (seit 30 Serien!)

2023 30. Saison erfolgreich im Oktober beendet

2024 März: Cup feiert „runden Geburtstag“, er wird
30 (Gründung 1994 in Marienhagen).

2024 31. Saison beginnt mit „Drei-Berge-Lauf“ in
Dodenhausen (Kellerwald). 17 Vereine laden bis
Oktober ein (Abschluss: „MedeRun“).

2024 Ehrungsfeier in der
„Orketalhalle“ (Ederbringhausen) beim SV 1921
Buchenberg

2025 Sitzungen in Schwalefeld, Herzhausen,
Bergheim, Giflitz

2025 Ehrungsfeier SC Usseln (zum sechsten Mal in
Usseln seit Gründung 1994)

2026 19 Wettkämpfe, neu dabei: „Löwenlauf“ der
Kurstadt Bad Zwesten (Schwalm-Eder) sowie
der „Schlossberglauf“ in der Kurstadt Bad
Wildungen

2026 Elisa Zenke (TSV Goddelsheim): 100.000. Cup-
Läuferin (am Twistesee) – 99.998: Dominik
Wohl (TSV Schmillinghausen), 99.999: Pia
Reptschik (TSV Korbach), 100.001: Oskar
Häußler (SC Usseln), 100.002: Waltraud
Pollmächer (TV Lelbach). Ehrungen in Vöhl
sowie Dodenau durch Cup-Vorstand und
Reiner Zissel

2026 Plakat mit 100 hfk-Fotos „Von NULL auf
100.000“ hängt bei allen Wettkämpfen –
Plakat-Spende der „Druckerei Sprenger“,
Korbach

2026 Einführung der Team-Wertungen „Kurzstrecke“
und „10 km“, 6 Kategorien

2026 33. Ehrungsfeier beim TV 08 Bergheim in der
Festhalle Affoldern

S TA R T E R  S E I T  1 9 9 4

88.970
Dezember 2022

92.390
November 2023

95.603
November 2024

99.434
November 2025

104.650
November 2026

W E T T K Ä M P F E  B I S H E R

491 (Stand: 31. Oktober 2026) – ohne die zehn
ausgefallenen Läufe (zumeist witterungsbedingt, 2026
Herzhausen). Nicht in der Liste enthalten: Absagen 2020
bis 2021 wegen der weltweiten Corona-Pandemie.

C U P - L ÄU F E ,  D I E  E S  ( M O M E N TA N )  N I C H T  M E H R  G I B T

Twistesee (LT Bad Arolsen/Fam. Kuhaupt – aber neu ab
2021 mit „Trianhas“), Wiesenfeld, Buchenberg,
Ernsthausen, Ettelsbergsportfest (Willingen),
Frankenberg, Schmillinghausen, Twiste (mit 4 Events auf
Campingplatz Teichmann/Müller), Immighausen (mit
Goddelsheim)

L AU F C U P - F R E I Z E I T E N ,  FA H R T E N ,  R E I S E N ,  TO U R E N  M I T  B U S S E N  U N D  B A H N E N

Zell am See (Österreich/1) – Cuxhaven/Sahlenburg (Nordsee/4) – Hansestadt Lübeck mit Travemünde (tlw. Marathon/8) –
Harz-Gebirgslauf (Wernigerode/3) – Bad Reichenhall, Salzburg (1) – Nürburgringlauf (1) – Wien (2) – München (3) – Bregenz
(1) – Zürich (1) – Erfurt (1)

. . .  U N D  AU S S E R D E M  ( M I T  E N O R M E R  U N T E R S T Ü T Z U N G  VO N  C U P -V E R E I N E N )

1995–2007 Edersee-Marathon, Start & Ziel: Henkelhalle Vöhl. Erste Idee: LA-Abt. des TVM – Ultra-Marathon als
Seeumrundung (über 60 km)

1997 und sieben Folgejahre: Silvesterläufe Marienhagen – Korbach

2000 Gründung „Gold für Olympia“ in Marienhagen nach hfk-Konzept – „Zur Linde“

2004 Sommer-Stafette Korbach–Marienhagen–Edersee–Athen, Olympische Spiele

2005 zwei Jahre Winterlaufserie (!) des Laufcups mit vier Cup-Vereinen

2016–2026 sechs Teilnahmen des Laufcups mit Marathon-Staffeln (10 × 4,2 km) und Einzelläufern am besonderen
Lübeck-Marathon an der Ostsee

2021 Korbach: 100 × 1.000-m-Weltrekordversuch, Paul-Zimmermann-Sportplatz

2021 135-km-Tagesstafette durch den Landkreis Wa-Fkb ab Korbach und Marienhagen, Kellerwald, Edertal,
Waldeck

2022 Stafette Korbach–Marienhagen–Edersee bis München zur Leichtathletik-EM
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J E T Z T  S C H O N  V O R M E R K E N

Laufcup-Termine 2027
20 Läufe von April bis Oktober · Änderungen möglich – bitte immer auf laufcup-waldeck-frankenberg.de
nachschauen.

April

03
SA

Dodenhäuser 3-Berge-Lauf

HM NW

Keine Bambini- und Schülerläufe

18
SO

Bad Arolser Twistesee-Lauf

NW

24
SA

Altenlotheimer Dorflauf

NW

30
FR

Vöhler Abendlauf

NW

Mai

08
SA

Berndorfer Volkslauf

NW

16
SO

Volkslauf Rund um Usseln

NW

23
SO

Löwenlauf Bad Zwesten

HM NW

30
SO

Schlossberglauf Bad
Wildungen

NW

Juni

05
SA

Willinger Volkslauf

12
SA

Gellershäuser Abendlauf

NW

19
SA

Ippinghäuser Abendlauf

HM NW

Juli

03
SA

Korbacher Altstadtlauf

11
SO

Dodenauer Volkslauf

HM NW

August

07
SA

Hemfurther Edersee-
Abendlauf

NW

15
SO

Volkslauf Bründersen

HM NW

21
SA

Bottendorfer Sparkassen-
Volkslauf

28
SA

Herzhäuser Edersee
Volkslauf

September

04
SA

Bergheimer Ederauen-
Volkslauf

HM NW

Bei uns in Bergheim – wir freuen
uns auf Euch!

Oktober

03
SO

Marienhagener
Ortsstraßenlauf

NW

09
SA

Medebacher MedeRun

HM NW

HM  Halbmarathon    NW  (Nordic) Walking
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S A V E  T H E  D A T E

Beim TV 08 Bergheim

31
D E Z  202 6

Silvesterlauf

16
JA N  2027

Dartturnier

04
S E P  2027

Bergheimer Ederauen-Volkslauf

HM NW

Instagram Homepage

Zum Jahresausklang laufen für den guten Zweck.

Pfeile raus – für alle, die zielsicher ins neue Jahr starten wollen.

Laufcup-Lauf mit Halbmarathon und Nordic Walking – wir freuen uns auf Euch!

@tv08bergheim_
offiziell tv08-bergheim.de



Danke, dass Ihr
gelaufen seid.
Danke an alle Läuferinnen und Läufer, Walkerinnen und Walker, an die Vereine,
Helferinnen und Helfer, das Laufcup-Team und unsere Unterstützer. Wir sehen
uns 2027 auf der Strecke – am 4. September auch bei uns in Bergheim.


